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BS Stand up Paddling beim SVBS BS
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+++ Benutzung der SUP-Boards bitte nur nach initialer Einweisung und Buchung liber Verein-Online +++

(Anfragen unter: sup@svbsev.de)

Vorbereitung:

e Luftkontrolle. Das SUP-Board darf mit den Fingern nur minimal eingedriickt werden kénnen. Bei

Auffalligkeit das Board bitte nicht benutzen und Info an obige E-Mail. 'fc\\ G
e Die Leine (Leash) am Tragegriff des SUPs befestigen, damit sie beim O

Tragen nicht stért

e Paddel einstellen

e Schutz der beiden festen Finnen entfernen und nach Gebrauch wieder aufstecken

e GroRe Finne am Heck mit der Spitze nach hinten einschieben und den Sicherungssplint vorsichtig
mit der Verriegelung nach oben (bleibt sichtbar) sichern

e Das SUP umsichtig mit den Finnen voraus zum Steg tragen. Darauf achten, dass es nicht den Boden
beruhrt oder irgendwo aneckt. Auf Béen achten! Es ist sehr windanfallig und sperrig!

e SUP am Steg wassern und mit der Leash z. B. an Klampe festmachen
(bitte nicht tber die Slipanlage — Gefahr fiir Board und Finnen)

e Das Board bitte nur barful® oder mit geeigneten Wasserschuhen oder dhnlichem betreten

Viel Spal3!

Reinigung

e Die Finne am Reinigungsplatz vorsichtig demontieren
e Das Board und Paddel gut mit Wasser, Schwamm und Biirste reinigen. Wenn maoglich trocknen
lassen

Lagerung

e AbschlieBend das Board, Paddel und Finne an den Lagerplatz zuriickstellen
und anschlieBen.

e Anden Schutz fiir die beiden festen Finnen denken®©
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